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PRENTSA OHARRA 

 

Agurainek Lautadako haur eta nerabeek bere osasun mentala 
artatuko duen zerbitzu publiko bat eskatu du 
 

Aho batez onartu da ekimena osoko bilkuran eskualdean ez dagoelako 
inolako baliabiderik. 

 
Osakidetzak emandako datuen arabera, Arabako Osasun Mentaleko sarean 

54 haur eta gazte artatzen ari dira. 
 
 
Agurain 2025-05-30. Aguraingo Udaleko Osoko Bilkurak Eusko Jaurlaritzari eskatu dio 
Lautadako haur eta nerabeek osasun mentala eta gaixotasun mentalak artatuko dituen 
zerbitzu publiko bat eskualdean bertan martxan jartzea. Ekimena “Burua Zaindu 
Lautada” taldeak aurkeztu zuen atzoko osoko bilkuran eztabaidatzeko eta aho batez 
onartu egin zen.  
 
Izan ere, gero eta gehiago dira haur eskola, ikastola zein institutuetan edota haurrak edo 
nerabeak biltzen diren guneetan identifikatzen diren arazo psikologikoak dituzten haur 
eta nerabeak. Eta datu ofizialek hala adierazten dute. Osakidetzak emandako datuen 
arabera, Arabako Osasun Mentaleko Sarean 54 dira artatzen diren Lautadako haur eta 
gazteak. Daturik ez badago ere, beste asko dira Gasteizko kabinete pribatuetara joaten 
diren familiak.  
 
Eta beste horrenbeste gertatzen ari da hezkuntza zentroetan. Aniturri insitutuan azken 
ikasturtean 10 jazarpen protokolo ireki ziren eta beste 5 jokabide suizida protokolo. Eta 
Lautada Ikastolan, momentu honetan, 8 jazarpen protokolo daude eta beste 5 suizidio 
protokolo irekita.  
 
Egoera larri eta kezkagarri horren aurrean, baliabideak guztiz eznahikoak dira. Izan ere, 

Mundo Osasun Elkartearen arabera, beharrekoz den psikologoen tasa 100.000 
pertsonako Europako batezbesteko tasa 18koa da. Eta EAEko tasa 6,7koa da.  
 
Egoera honek bultzatuta, 2022-2023 ikasturtean, Lope de Larrea Ikastola eta Aniturri 

Institutuko guraso elkarteek, nolabaiteko laguntza bermatzeko asmoz, kabinete pribatu 
bat kontratatu zuten. Berehala agerian geratu zen errekurtso hori ez dela nahikoa eta 
motz gelditzen zela dagoen eskariari aurre egiteko. Horrez gain, gurasoek ekonomikoki 
zailtasunak dituzte zerbitzu hori mantentzeko bere errekurtsoekin.  
 
Raul Lopez de Uralde Aguraingo alkateak azaldu duen bezala, heldu da unea, erakunde 
publikoetatik zerbitzu hori bermatzeko eta Aguraingo Udaleko elkarlana eskaini die 
familiei.  
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NOTA DE PRENSA 

 

 

Agurain reclama un servicio público que atienda la salud mental 
de niños, niñas y adolescentes en la Llanada Alavesa 
 
 

Se ha aprobado por unanimidad una iniciativa de Zaindu Burua Lautada por 
la falta de recursos en la comarca. 

 
Según datos facilitados por Osakidetza, en la red de Salud Mental de Araba 

se está atendiendo a 54 niños, niñas y jóvenes. 
 
 

Agurain 30-05-2025. El Pleno del Ayuntamiento de Agurain ha pedido al Gobierno Vasco 
que ponga en marcha en la propia comarca un servicio público que atienda la salud 

mental y las enfermedades mentales a niños, niñas y adolescentes de la Llanada Alavesa. 
La iniciativa fue presentada por el grupo “Burua Zaindu Lautada” para su debate en el 
pleno de ayer y fue aprobada por unanimidad. 
 
Cada vez son más los niños, niñas y adolescentes con problemas psicológicos que se 

identifican en escuelas infantiles, ikastolas e institutos o en las zonas de concentración 
de niños, niñas o adolescentes. Y los datos oficiales así lo indican. Según datos facilitados 
por Osakidetza, en la Red de Salud Mental de Araba un total de 54 los niños/as y jóvenes 
de la Llanada Alavesa están siendo atendidos/as. Aunque no hay datos concretos, otras 
muchas familias acuden a los gabinetes privados de Gasteiz. 

 
Y otro tanto está pasando en los centros educativos. En el instituto Aniturri en el último 

curso se abrieron 10 protocolos de acoso y otros 5 protocolos de conducta suicida. Y en 
la Ikastola Lautada, en estos momentos, hay 8 protocolos de acoso y otros 5 protocolos 
de conducta suicida abiertos. 
 
Ante esta grave y preocupante situación, los recursos son del todo insuficientes. Y es 

que, según la Sociedad Mundial de la Salud, la tasa de psicólogos/as necesaria es de 18 
por 100.000 personas en Europa. Pero en el caso de la CAV es de 6,7. 
 
Durante el curso 2022-2023 las asociaciones de padres y madres de la Ikastola Lope de 
Larrea y del Instituto Aniturri contrataron un gabinete privado para garantizar algún tipo 

de apoyo. Enseguida se puso de manifiesto que este recurso es insuficiente y se quedaba 
corto para hacer frente a la demanda existente. Además, las familias tienen dificultades 
económicas para mantener este servicio con sus recursos. 
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Tal y como ha explicado el alcalde de Agurain, Raúl López de Uralde, ha llegado el 
momento de garantizar este servicio desde las instituciones públicas y con ese objetivo 

ha ofrecido la colaboración del Ayuntamiento de Agurain a las familias.  
 


